CALENDARIO ECOLOGISTA FEBRERO 2025

2 - Dia Mundial de los Humedales
10- Dia Internacional de las legumbres

Efemérides

Suiza y México tienen en comun una politica para la conservacion de esos espacios entre la
tierray el mar cubiertos de agua que son los humedales; la riqueza de México consta de 6,331
mientras que Suiza posee apenas 11; el cuidado en tiempos industriales es arduo para evitar
gue se pierdan por téxicos como pesticidas, rellenos para edificaciones y desechos
industriales y de la mineria e introduciendo ganados y animales domésticos.

En México vemos cambios trascendentales. Tomemos el caso de los manglares, asociados a
los humedales porque poseen caracteristicas similares como troncos de arboles cubiertos de
agua, y su existencia resulta esencial para la proteccidon de nuestro medio ambiente. La buena
noticia que nos da México es que la Secretaria del Medio Ambiente, encabezada por Alicia
Barcena, reputada medioambientalista, ha propiciado que Semarnat establezca una politica
seria para la proteccidn y conservacion de 905 mil hectdreas de manglares en México.

El Art. 42 de la Constitucidn Mexicana, estipula desde el 28 de junio de 1999, que quienes
vivimos en México tenemos el derecho al medio ambiente: “Toda persona tiene derecho a un
medio ambiente adecuado para su desarrollo y bienestar” y por ello es imprescindible el
respeto y la preservacion de los humedales y manglares, una barrera natural para la
ocurrencia de inundaciones, tsunamis y terremotos maritimos; estan salvaguardados por el
Tratado Intergubernamental para la Conservacion y Uso Racional de los Humedales 6
Convencion Ramsar, cuya sede esta en Gland, Suiza; México es parte desde 1986.

La ONU también ha tomado decisiones trascendentales para la proteccién de la especie
humana con la aprobacion de la Agenda 2045 llamada Pacto para el Futuro, acordada por 193
paises en septiembre de 2024 para lograr que las futuras generaciones y las millones de
especies que existen en la Tierra, sean preservadas con una politica clara de desarrollo
sostenible, la cual requiere, sin duda alguna, actitud ética, responsabilidad compartida entre
instituciones nacionales e internacionales y justicia socioambiental.

El calendario ecologista de febrero incluye el Dia Mundial de las Legumbres para recordar a
dofia Beatriz Mijangos Zenteno, quien trascendié el 19 de enero; doia Bety fue legataria de
Trudi Duby en mantener la hortaliza de la Casa del Jaguar o Na Bolom, en San Cristébal de las
Casas, y se distinguié hasta el final de sus 93 afios, por sus recetas tradicionales a base de
legumbres mexicanas. La recordaremos el 14 de febrero, Dia del Amor y de la Amistad.

¢Usted, lectora o lector de este calendario ecologista, a quién va a festejar? En Na Bolom.ch
vamos a darle amor a nuestro planeta tierra, cuidandolo para que siga albergando a la raza
humana.
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