
 
CALENDARIO ECOLOGISTA NA BOLOM.CH 

 
Gertrude Duby, la primera ecologista de las Américas 

El lunes 25 ¡Vistámonos de color Naranja! 
 
1 Día Mundial de la ecología y los ecólogos 
6 Día internacional de la prevención y explotación del medio ambiente durante guerras y 
conflictos armados 
14 Día Internacional del Aire Puro (tercer jueves de noviembre) 
25 Día Internacional contra la Violencia a la Mujer 
27 Día Internacional de la Conservación 
29 Día Internacional contra el Consumismo (cuarto viernes de noviembre) 
29 Día Internacional de las Defensoras de Derechos Humanos  
 
EFEMÉRIDES 
El primero de noviembre está dedicado a la ecología y a quienes dedican su vida al 
conocimiento y defensa de la naturaleza y entre quienes lo han hecho por convicción y 
humanismo tenemos a Gertrude Duby (1901-1993), reconocida en 1991 como “La Primera 
Ecologista de las Américas” por el Programa de la ONU para el Medioambiente. Ella fue un 
gran orgullo para Suiza, su país de nacimiento, y un gran orgullo también para México, su país 
de adopción desde 1940. 
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Pensemos también en otra gran mujer, la inglesa Jane Goodall (1934– 2025), recientemente 
fallecida a los 91 años durante un viaje de conferencias, considerada como la primera 
primatóloga pues dedicó su vida a conocer chimpaces y a proteger su medioambiente, 
convirtiéndose en una vocera insuperable de estos primates que fueron su familia en 
Tanzania, por todo el mundo incluyendo México, donde su última visita fue en 2013 
precisamente a Chiapas, el estado donde Gertrude -Trudi- Duby tomó residencia en Na Bolom 
ó Casa del Jaguar en 1943.   
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Y a la memoria debemos traer también a Carl von Linné  (1707-1778) el increíble botanista 
sueco de hace varios siglos, quien nos hizo el legado de sus conocimientos sobre las plantas y 
las flores, habiendo recorrido países para investigarlas; si bien Linné no visitó México, sí 
investigó mucho sobre sus plantas gracias a la cooperación de su colega británico Phillip 
Miller, quien se encargó de responder a sus solicitudes enviándole especímenes secos de 
especies nativas; por ello, el sistema diseñado por Linné para darle nomenclatura a los 
organismos que estudió cubrió también los mexicanos.  
Resaltamos a tales ecologistas sin olvidar a los actuales que siguen en pie de lucha por todo 
el mundo para preservar que respiremos aire puro, para que conservemos el medioabiente, 
para que nos opongamos a la destrucción de tierras y para que tomemos conciencia de que 
no todo lo que consumimos es bueno para defender nuestro mundo.  
Recordemos que la ecología es la ciencia de la biología que estudia la interaccion de los seres 
humanos con la tierra y detengámonos un momento a recapitular las noticias escritas y 
testimoniadas con fotografías y videos de las guerras en nuestro mundo y preguntémonos ¿la 
tierra está sufriendo por los efectos de las guerras? Puesto que cabe la pregunta ¿cuántos 
años pasarán para que los territorios destruidos en Gaza por Israel, en Ucrania por Rusia, en 



Sudán por sudaneses…? Este tema ya nos había preocupado el año pasado pero como ese 
belicismo continúa, pues preguntamos. Pueden enviar sus respuestas al email: 
calendarioecologista@nabolom.ch 
Particularmente especial para todas nuestras lectoras es traer a colación que el color favorito 
de noviembre es el naranja. Desde el primer día hasta el último el naranja y sobre todo el 25 
de noviembre debe estar visible en nuestro guardaropa. No solamehnte noviembre debe ser 
para dedicarnos al color naranja de la naranja sic o de zanahoria, no; tampoo por aquello de 
las calabazas por el día de muertos, no; y tampoco por el día de los Santos Inocentes y el 
“calabacita tía” en el pedido nocturno, o el rechiflido “que muera la tía” si no nos dan…  
Quisiéramos que el color naranja nos recuerde que el y la del 29 Día Internacional de las 
Defensoras de Derechos Humanos desde que la ONU en 1993 adoptó el 25 Día Internacional 
contra la Violencia a la Mujer para responder a la “Declaración sobre la eliminación de la 
violencia a la mujer” y poner alto a las violencias contra mujeres, adolescentes y niñas, que 
son física, sexual y psicológica pero también jurídica, económica, educativa, social y muchas 
más, como feminicidio, abuso sexual incluyendo el que se comete en el ciberespacio, la 
explotación sexual, la mutilación genital y el matrimonio infantil... mismo objetivo ligado a la 
"Resolución Defensoras” de 2005 que dio paso en 2013 para que la ONU aprobara que el 29 
de noviembre Día Internacional de las Defensoras de los Derechos Humanos” por el alza que 
ya se tenía de las víctimas y feminicidios acaecidos por defender el medio ambiente; son 
mujeres campesinas sobre todo indígenas, luchadoras por la defensa de sus recursos 
enfrentándose a las super poderosas industrias extractivas así como a quienes se oponen a la 
destrucción de sus territorios que son campo de batalla de guerras, de conflictos armados o 
que han caído en manos del crimen organizado y bandas paramilitares.  
 
 

Varias fuentes 
kndl@nabolom.ch 
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