
 
 

CALENDARIO ECOLOGISTA 
MARZO 2026 

 
3 Día Mundial de la Vida Silvestre 
6 Decreto presidencial de la selva lacandona, 
   logro de Trudi. 
8 Día Internacional de la mujer 
14 Día Internacional de la Acción por los Ríos 
15 Día Mundial de los Derechos del Consumidor 
21 Día Internacional de los Bosques 
22 Día Mundial del Agua 
23 Día Meteorológico Mundial 
 

Los Derechos Humanos empiezan respetando al Mundo 
 
Efemérides  
 

La llegada del mes de marzo nos ofrece la oportunidad de celebrar 
lo que nuestro mundo nos da para subsistir siempre y cuando actuemos 
respetando sus diversas acciones tendientes a que nuestra casa verde y 
azul conserve sus riquezas naturales como son las especies silvestres, 
los océanos, mares, ríos, lagunas, humedales, pantanos y los bosques, 
respetando al ser humano recordando que los derechos al consumo no 
son para destruir sino para preservarlos. 
 

Por doquiera vemos que es “el tiempo de las mujeres” y no es 
meramente un dicho sin sustento. Si partimos desde las estadísticas, 
siendo más del 50% de los seres humanos, resulta lógico que las mujeres 
actuemos con mucho entusiasmo en respetar al medio ambiente. 
 

El próximo 8 de marzo es el Día Internacional de la Mujer Hay una 
palabra clave ese día: el de la justicia. Y una acción clave también: el 
derribar todas las barreras en el acceso a la justicia para millones de 
mujeres, adolescentes y niñas. Se dice y se escribe fácil, pero en realidad 
es una batalla que se libra a diario. La población total de mujeres en el 
mundo a inicios de 2026 fue de 4100 millones de la población total de 
8250 millones. Justicia porque más de 370 millones han sufrido violencia 
sexual. 
 

Y al caso, el tan esperado acto justiciero por el que los océanos han 
quedado resguardados con el Tratado de los Grandes Mares, lo que 
representa la otra mitad del mundo natural ahora protegido. La 



negociación multilateral que concluyo el 17 de enero es conocida como 
BBNJ. 
 

La suiza-mexicana Gertrude Duby Blom (1901-1993) alma mater de 
Na Bolom.ch (basada en Ginebra, Suiza, con asociados en México y 
muchos otros países) estuvo tan convencida de defender toda una selva, 
la Lacandona, para preservar su riqueza de bosques, ríos, lagunas, 
pueblos y sus habitantes originarios, que logró el Decreto Presidencial de 
su conservación en 1972 y de propiedad para lacandones; le siguió el 
Decreto para la Reserva de la Biósfera Montes Azules y otras más. 

 
  

 
 

 
 
 
 



En honor del día de la vida silvestre, el 3 de marzo, los pájaros 
silvestres felices recibiendo el deshielo de canales y lagos en Malmo, al 
sur de Suecia, donde la temporada invernal fue muy fría y nevada. 
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